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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat I ndonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Ron J ahat) J in I blis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan Menyebut Nama Tuhan Yang Maha Pengasih Dan Penyayang 



KATA PEMBUKAAN 



Tahukah kamu (orang) yang mendustakan agama? 
Itulah orang yang menghardik anak yatim, 
Dan tidak menganjurkan memberi Makan orang miskin. 
Maka kecelakaanlah bagi orang-orang yang shalat, 
(yaitu) orang-orang yang lalai dari shalatnya, 
Orang-orang yang berbuat riya, 
Dan enggan (menolong dengan) barang berguna. 



Dan pada harta-harta mereka ada hak untuk orang miskin yang meminta dan 
orang miskin yang tidak mendapat bagian. 



Dan berikanlah kepada anak-anak yatim (yang sudah balig) harta mereka, jangan 
kamu menukar yang baik dengan yang buruk dan jangan kamu makan harta 
mereka bersama hartamu. Sesungguhnya tindakan-tindakan (menukar dan 
memakan) itu, adalah dosa yang besar. 



Dan hendaklah takut kepada Tuhan Yang Maha Esa orang-orang yang seandainya 
meninggalkan dibelakang mereka anak-anak yang lemah, yang mereka khawatir 
terhadap (kesejahteraan) mereka. Oleh sebab itu hendaklah mereka bertakwa 
kepada Tuhan Yang Maha Esa dan hendaklah mereka mengucapkan perkataan 

yang benar. 



Semoga Bangsa dan Rakyat Indonesia 
Tidak Termasuk Bangsa dan Rakyat yang Celaka 
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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat I ndonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Ron J ahat) J in I blis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan menyebut nama Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang 



INDONESIA RAYA 

I ndonesia tanah airku tanah tumpah darahku 
Di sanalah aku berdiri jadi pandu ibuku 
I ndonesia kebangsaanku bangsa dan tanah 
airku 

Marilah kita berseru I ndonesia bersatu 

Hiduplah tanahku hiduplah negriku 
Bangsaku rakyatku semuanya 
Bangunlah jiwanya bangunlah badannya 
Untuk I ndonesia raya 

Reff : 

I ndonesia raya merdeka merdeka 
Tanahku negeri ku yang kucinta I 
I ndonesia raya merdeka merdeka [ 
Hiduplah I ndonesia raya 



Semoga Lagu I ndonesia Raya 
selalu tertanam di dalam hati nurani dan jiwa 
seluruh rakyat Bangsa I ndonesia 

Amin 
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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat I ndonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh J ahat) J in I blis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan menyebut nama Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang 



Pancasila telah diakui sebagai Ideologi dan Dasar Negara 
yang terumuskan dalam Pembukaan Undang-Undang Dasar 1945 



1. KETUHANAN YANG MAHA ESA 

2. KEMANUSIAAN YANG ADI LOAN BERADAB 

3. PERSATUAN INDONESIA 

4. KERAKYATAN YANG DI PI MPI N OLEH 
HI KMAH KEBI J AKSANAAN DALAM 
PERMUSYAWARATAN PERWAKI LAN 

5. KEADI LAN SOSI AL BAGI SELURUH RAKYAT 
INDONESIA 




PANCASI LA 



Semoga Pancasila 
selalu tertanam di dalam hati nurani dan jiwa 
seluruh rakyat Bangsa I ndonesia 

Amin 
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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat I ndonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Ron J ahat) J in I blis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan menyebut nama Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang 



SUMPAH PEMUDA 

1. Kami Putra dan Putri I ndonesia 
Mengaku Bertumpah Darah Satu, 
Tanah Air I ndonesia 

2. Kami Putra dan Putri I ndonesia 
Mengaku Berbangsa Satu, 
Bangsa I ndonesia 

3. Kami Putra dan Putri I ndonesia 
Menjunjung Bahasa Persatuan, 
Bahasa I ndonesia 



Semoga Sumpah Pemuda 
selalu tertanam di dalam hati nurani dan jiwa 
seluruh rakyat Bangsa I ndonesia 

Amin 



Tl M TEKNI S PROGRAM KARYA NYATA SOSI AL 



5 



Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat I ndonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Ron J ahat) J in I blis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan Menyebut Nama Tuhan Yang Maha Pengasih Dan Penyayang 



I si Pembukaan Undang-Undang Dasar 1945 Republik I ndonesia 
Pembukaan Undang-Undang Dasar 1945 

"Bahwa sesungguhnya kemerdekaan itu ialah hak segala bangsa dan oleh sebab 

itu, maka penjajahan di atas dunia harus dihapuskan, 

karena tidak sesuai dengan perikemanusiaan dan perikeadilan." 

"Dan perjuangan pergerakan kemerdekaan Indonesia telah sampailah kepada 

saat yang berbahagia, 

dengan selamat sentosa mengantarkan rakyat Indonesia ke depan pintu gerbang 

kemerdekaan negara Indonesia, 

yang merdeka, bersatu, berdaulat, adil dan makmur." 

"Atas berkat rahmat Allah Yang Maha Kuasa dan dengan didorongkan oleh 
keinginan luhur, 

supaya berkehidupan kebangsaan yang bebas, maka rakyat Indonesia 

menyatakan dengan ini 

kemerdekaannya." 

"Kemudian daripada itu untuk membentuk suatu pemerintah negara Indonesia 
yang melindungi segenap bangsa Indonesia 

dan seluruh tumpah darah Indonesia dan untuk memajukan kesejahteraan 
umum, 

mencerdaskan kehidupan bangsa, 

dan ikut melaksanakan ketertiban dunia yang berdasarkan 

kemerdekaan, perdamaian abadi dan keadilan sosial, 

maka disusunlah kemerdekaan kebangsaan Indonesia itu dalam suatu Undang- 
Undang Dasar negara Indonesia, 

yang terbentuk dalam suatu susunan negara Republik Indonesia yang 
berkedaulatan rakyat dengan berdasar kepada : 
Ketuhanan Yang Maha Esa, 
kemanusiaan yang adil dan beradab, 
persatuan Indonesia, 

dan kerakyatan yang dipimpin oleh hikmat kebijaksanaan dalam 
permusyawaratan/perwakilan, 

serta dengan mewujudkan suatu keadilan sosial bagi seluruh rakyat Indonesia." 
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KATA PENGANTAR 



Hidup sejahtera merupakan impian manusia sejak dirinya mulai mampu berpikir. 
Namun dalam upaya untuk mencapainya, banyak kendala datang menghadang, 
sehingga banyak yang masih terbelenggu dalam kemiskinan sebagai titik balik 
dari kehidupan yang sejahtera. 

Belenggu kemiskinan tidaklah terjadi dengan sendirinya. Ada banyak sebab yang 
pada intinya dapat dikelompokkan menjadi dua faktor, yakni budaya dan struktur 
ekonomi. Faktor budaya antara lain berupa malas alias tidak mau kerja keras, 
budaya verbal/bicara saja, tidak mau menabung/investasi, konsumtif, gampang 
pinjam - sulit bayar, mudah pasrah, tidak malu mengadahkan tangan, tidak mau 
bergotong royong, tidak terbiasa atau malu menganjurkan, dan sejenisnya. 
Sedangkan kemiskinan karena struktur ekonomi terjadi karena dana sebagian 
besar hanya berputar di kalangan sejahtera saja. 

Agar bisa keluar dari kondisi seperti itu, jurus pamungkas yang diperlukan adalah 
memberdayakan Masyarakat Pra-Sejahtera dan sekaligus Masyarakat Sejahtera. 
Agar Masyarakat Sejahtera peduli dan sayang kepada Masyarakat Pra-Sejahtera. 
Dalam hal ini Masyarakat Pra-Sejahtera didorong, agar mampu memberdayakan 
dirinya untuk keluar dari situasi budaya sebagaimana tersebut di atas melalui cara 
bermitra dengan Masyarakat Sejahtera. Dalam kaitan ini Masyarakat Sejahtera 
didorong untuk memanfaatkan kelebihannya, sehingga mau memfasilitasi 
pemberdayaan Masyarakat Pra-Sejahtera. 

Agar Masyarakat Pra-Sejahtera dan Masyarakat Sejahtera dapat secara harmonis 
bersinergi sebagaimana dimaksud di atas, diperlukan fasilitator. Dalam hal ini 
Masyarakat Sejahtera yang dibantu para mitra lainnya, telah berkomitmen untuk 
berfungsi sebagai fasilitator kedua kelompok masyarakat tersebut. 

Program pelaksanaan Posyandu ini merupakan awal Program Karya Nyata Sosial 
sebagai upaya pemberdayaan Masyarakat Sejahtera agar mau peduli dan sayang 
kepada Masyarakat Pra-Sejahtera di lingkungannya masing-masing dan 
masyarakat Indonesia pada umumnya. 

Realisasi program diharapkan mampu menjadi salah satu solusi untuk 
mengentaskan kemiskinan dan membebaskan rakyat dan bangsa Indonesia dari 
perbudakan kebodohan, kemelaratan yang telah lama dicita-citakan oleh para 
pendiri bangsa dan negara ini, sesuai dengan falsafah dasar negara untuk 
mencapai kesejahteraan yang berkeadilan bagi seluruh rakyat Indonesia. 

Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 
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LATAR BELAKANG 



Salah satu kendala utama dalam upaya peningkatan kesejahteraan rakyat dan 
pengentasan kemiskinan adalah masih rendahnya kualitas Sumber Daya Manusia 
(SDM), yang ditandai dengan masih rendahnya kualitas kesehatan, taraf 
pendidikan dan kemampuan daya beli, seperti yang ditunjukkan dari hasil 
pengukuran Indeks Pembangunan Manusia (IPM). Rendahnya kualitas SDM di 
Indonesia dilihat dari hasil IPM tahun 2012, Indonesia berada di urutan 121 dari 
187 negara yang disurvei, peringkat ini turun dari peringkat 108 pada tahun 2010. 

Salah satu penyebab rendahnya kualitas SDM tersebut antara lain belum 
dilaksanakan secara optimal peran dan pelaksanaan fungsi-fungsi keluarga, 
karena keluarga sebagai unit sosial terkecil dalam masyarakat merupakan wahana 
pertama dan utama dalam proses pembinaan para anggotanya dan sekaligus 
menjadi wahana untuk pembangunan anak bangsa. Oleh karena itu 
pemberdayaan peran dan pemantapan fungsi keluarga yang diperkuat dengan 
Program Karya Nyata Sosial, khususnya untuk Keluarga Pra-Sejahtera perlu 
ditingkatkan dengan mengembangkan sistem dukungan di lingkungan masyarakat 
sekitarnya. 

Program-program pemberdayaan dan pembangunan yang menempatkan manusia 
dan keluarga sebagai titik sentral, pada hakekatnya telah menjadi kesepakatan 
dunia dan dicanangkan Perserikatan Bangsa Bangsa (PBB) tahun 2000 dan 
peningkatan IPM ini berorientasi kepada pencapaian tujuan Pembangunan Abad 
Milenium atau Millenium Development Goals (MDGS). Sejak tahun 2005, tujuan 
pembangunan milenium tahun 2000 tersebut disegarkan kembali dan menjadi 
komitmen baru dengan isi yang diperluas dan penetapan jangka waktu 
pencapaian sasaran yang lebih terarah. 



MAKSUD 

Maksud dilaksanakannya Program Karya Nyata Sosial terutama adalah sebagai 
upaya pada setiap pribadi manusia di Indonesia untuk melakukan transformasi 
sosial melalui pengembangan gotong royong Masyarakat Sejahtera, para 
pengusaha dan konglomerat agar selalu peduli dan sayang mau membantu 
mensejahterakan keluarga miskin (pra-sejahtera) terutama yang tinggal disekitar 
lingkungan terdekatnya. 
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TUJUAN 



Tujuan Program Karya Nyata Sosial adalah: 

1. Menjadikan setiap pribadi manusia di Indonesia sebagai titik sentral 
pemberdayaan kegiatan sosial dan ekonomi selain menjalankan ritual 
keagamaan. 

2. Mempersiapkan SDM di Indonesia, khususnya bayi, balita dan anak-anak, 
remaja dewasa, dan bahkan lansia agar mampu membangun atau 
mempertahankan kesejahteraannya. 

3. Mengembangkan model pemberdayaan Keluarga Pra-Sejahtera yang ada di 
sekitar lingkungannya dengan melibatkan para keluarga yang lebih sejahtera 
khususnya bagi setiap individu/ perorangan yang mampu dan 
mempunyai kelebihan materi di hidupnya untuk memberikan bantuan 
dan dukungan pemberdayaan melalui kegiatan bersama. 

4. Mengembangkan infrastruktur atau lembaga sosial ekonomi dari masyarakat 
di sekitar lingkungannya yang mampu membangun, bekerja sama sehingga 
tercipta suatu kehidupan yang rukun dan damai, tetapi memiliki dinamika 
yang tinggi. 

5. Menjadikan Posyandu sebagai pusat kegiatan sosial ekonomi dengan 
pembinaan melalui Program Karya Nyata Sosial. 

6. Mewujudkan masyarakat Indonesia yang adil dan makmur. 



SASARAN 

Sasaran Program Karya Nyata Sosial secara umum adalah terbentuknya wadah 
kerjasama bagi keluarga, dengan kondisi sosial ekonomi dan budaya yang 
umumnya lemah, untuk bersatu dan menempatkan dirinya dalam suatu 
pemberdayaan bersama. Dengan demikian keluarga yang lebih mampu, dengan 
dukungan dan dampingan petugas pemerintah dan organisasi masyarakat dapat 
membantu keluarga yang lain untuk meningkatkan fungsi-fungsi keluarga. 

Sasaran jangka pendek Program Karya Nyata Sosial di lokasi tersebut di atas pada 
tahun 2009 adalah terbentuknya Tim Pelaksana Program Karya Nyata Sosial 
sebagai pelayan Posyandu untuk ibu hamil, balita dan lansia pra-sejahtera yang 
dikelola secara mandiri oleh masyarakat. 
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TAHAPAN/ LANG KAH- LAN GKAH MENCAPAI SASARAN PROGRAM 

Untuk mencapai sasaran di atas langkah-langkah yang akan ditempuh secara 
spesifik adalah: 

1. Sosialisasi sistem Program Karya Nyata Sosial kepada tokoh masyarakat dan 
aparatur setempat. 

2. Sosialisasi sistem Program Karya Nyata Sosial kepada masyarakat dan kader 
Posyandu untuk ibu hamil, balita dan lansia pra-sejahtera. 

3. Pembentukan tim pelaksana. 

4. Pendataan calon penerima layanan Posyandu. 

5. Seleksi calon penerima layanan Posyandu (ibu hamil, balita, dan lansia). 

6. Realisasi layanan Posyandu (ibu hamil, balita, dan lansia). 

7. Pelaporan realisasi dan efektivitas sistem layanan Posyandu (ibu hamil, 
balita, dan lansia). 



SUMBER DAYA MANUSI A 

Dalam pelaksanaan kegiatan Program Karya Nyata Sosial terdapat Tim 
Pendukung. Tim Pendukung Program Karya Nyata Sosial terbentuk untuk 
menjamin keberlangsungan pelaksanaan kegiatan program. Berikut ini adalah 
pembagian Tim Pendukung Program Karya Nyata Sosial beserta fungsi utamanya: 

1. Tim Pendiri Peduli Warga Lokal 

Terdiri dari Masyarakat Indonesia yang peduli dan sayang kepada 
Masyarakat Pra-Sejahtera Indonesia. Tim Pendiri Peduli Warga Lokal 
memiliki fungsi utama untuk mensosialisasikan Program Karya Nyata Sosial 
kepada calon Tim Peduli warga Lokal. 

2. Tim Peduli Warga Lokal 

a. Tim Pengarah 

Terdiri dari perwakilan Tim Pendiri Peduli Warga Lokal dan fungsionaris 
Pemerintahan Daerah setempat. Tim Pengarah memiliki fungsi utama 
untuk mengarahkan dan mengevaluasi hasil kerja Tim Teknis secara 
keseluruhan serta mengajak segenap Masyarakat Sejahtera untuk ikut 
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serta membina Masyarakat Pra-Sejahtera yang tinggal di lingkungan 
terdekatnya. 

b. Tim Teknis 

Terdiri dari fungsionaris Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru 
Honorer setempat serta warga wilayah kerja Posyandu. Tim Teknis 
memiliki fungsi utama untuk mempersiapkan kelengkapan laporan dan 
melaporkan kegiatan program dengan selengkap-lengkapnya bertumpu 
pada pedoman penyusunan laporan atau petunjuk teknis Quknis) 
Program Karya Nyata Sosial. 

c. Tim Pelaksana 

Terdiri dari fungsionaris Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru 
Honorer setempat serta warga wilayah kerja Posyandu. Tim Pelaksana 
memiliki fungsi utama untuk melakukan kegiatan program dengan 
sebaik-baiknya dan sebenar-benarnya sesuai dengan aturan Program 
Karya Nyata Sosial yang telah dimusyawarahkan dan disepakati bersama 
semenjak kegiatan sosialisasi warga. 



SUMBER DANA KEGIATAN 

Sumber dana dapat diambil dari Kas Tim Program Karya Nyata Sosial dan sahabat 
donatur namun dengan memperioritaskan para dermawan setempat atau 
mengajak teman-teman dekat seadanya dan semampunya. Pengumpulan sumber 
dana lainnya dengan cara mengkoordinir organisasi massa setempat atau 
kegiatan kemasyarakatan, seperti misalnya: kas organisasi pemuda dan olah 
raga; kas arisan keluarga; dan kas organisasi sosial lainnya. 

Berkorban untuk nusa dan bangsa tidak harus menunggu adanya bencana alam, 
bulan Ramadhan, kampanye Pemilu dan terjadinya krisis moneter. Hal ini adalah 
gerakan cinta sesama manusia demi kerukunan hidup antar umat bersama 
sepanjang zaman. 

Melalui Kegiatan Bidang Kesehatan ini diharapkan dapat menggugah hati nurani 
masyarakat setempat yang diharapkan 3 bulan berikutnya biaya Bidang 
Kesehatan ini sudah dapat ditangani oleh Masyarakat Sejahtera di sekitar 
Posyandu, tidak lagi diberikan dari Tim Pendiri Peduli Warga Lokal. 
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PARAMETER KEBERHASI LAN KEGIATAN 

1. Segi teknis pelaksanaan 

• Kegiatan Program Karya Nyata Sosial selalu terdapat empat elemen; 
survei, sosialisasi, realisasi dan laporan. Sosialisasi dan realisasi selalu 
dimulai dengan upacara (Indonesia Raya, Pancasila, Sumpah Pemuda, 
Pembukaan Undang-Undang Dasar 1945 dan Doa Bagimu Negeri). 
Laporan tertulis dibuat setiap 1 periode (3 bulan). Parameter 
keberhasilan paling dasar, jika hal tersebut terlaksana. 

• Pemberian contoh makanan sehat (PMT) berupa susu, biskuit dan telur 
ayam rebus per orang. 

• Pembelanjaan contoh makanan sehat tambahan di warung warga yang 
minimal 5 tahun sudah beroperasi. 

2. Segi pendanaan 

• Belanja contoh makanan sehat (PMT) dilaporkan kepada Tim Pendiri 
Peduli Warga Lokal dan Sahabat. 

• Transpansi anggaran dan pembelanjaan dapat dilihat oleh masyarakat di 
dalam buku laporan. 

• Kegiatan terus berkelanjutan dan penyandang dana sudah bukan Tim 
Pendiri Peduli Warga Lokal, melainkan telah dibiayai oleh masyarakat 
sekitar atau orang lain. Bahkan Tim Pendiri Peduli Warga Lokal telah 
dapat memberikan bantuan kepada Posyandu lainnya di tempat lain. 

3. Segi kemandirian dan produktivitas Kader Posyandu 

• Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru Honorer paham dan dapat 
menjalakan serta menjelaskan kembali Program Karya Nyata Sosial. 

• Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru Honorer telah 
mendapatkan penambahan ilmu pengetahuan mengenai makanan sehat, 
tata cara pembuatan anggaran dan pelaporan kegiatan. 

• Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru Honorer telah dapat 
mengajak Masyarakat Sejahtera III dan III Plus di lingkungannya untuk 
berpartisipasi dalam kegiatan ini. 
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• Budaya upacara dan laporan telah terbangun. 



4. Segi sinergi antara program, masyarakat dan pemerintah 

• Telah bersinergi dengan Pembimbing PAUD dan Guru Honorer setempat 
- berdasarkan data yang diperoleh dari Dinas Pendidikan. 

• Telah bersinergi dengan Masyarakat Sejahtera III dan III Plus. 

• Telah bersinergi dengan RT/RW, Kelurahan, Pemerintah Provinsi, Dinas 
Kesehatan, dan Biro Kesejahteraan Sosial untuk melaksanakan dan 
mengawasi kegiatan ini. 



LAN DAS AN HUKUM 

Ketentuan perundangan yang mendasari program pada tahap ini antara lain: 

1. Undang-Undang Dasar 1945 Pasal 28H (1): "Setiap orang berhak 
hidup sejahtera lahir dan batin, bertempat tinggal, dan medapatkan 
lingkungan hidup baik dan sehat serta berhak memperoleh pelayanan 
kesehatan". 

2. Undang-Undang Dasar 1945 Pasal 34 (3): "Negara bertanggung jawab 
atas penyediaan fasilitas pelayanan kesehatan dan fasilitas pelayanan umum 
yang layak". 

3. Undang-Undang Dasar 1945 Pasal 28B (2): "Setiap anak berhak atas 
kelangsungan hidup, tumbuh dan berkembang serta berhak atas 
perlindungan dari kekerasan dan diskriminasi". 

4. Undang-Undang No. 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan, Pasal 126: 
"Upaya kesehatan ibu harus ditujukan untuk menjaga kesehatan ibu 
sehingga mampu melahirkan generasi yang sehat dan berkualitas...". 

5. Undang-Undang No. 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan, Pasal 131: 
"Upaya pemeliharaan kesehatan bayi dan anak harus ditujukan untuk 
mempersiapkan generasi yang akan datang yang sehat, cerdas dan 
berkualitas...". 

6. Undang-Undang No. 23 Tahun 2002 tentang Perlindungan Anak, 

Pasal 1 (1): "Perlindungan anak adalah segala kegiatan untuk menjamin dan 
melindungi anak dan hak-haknya agar dapat hidup, tumbuh, berkembang, 
dan berpartisipasi, secara optimal sesuai dengan harkat dan martabat 
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kemanusiaan, serta mendapat perlindungan dari kekerasan dan 
diskriminasi". 

7. Undang-Undang tentang Perlindungan Anak Pasal 8: "Setiap anak 
berhak memperoleh pelayanan kesehatan dan jaminan sosial sesuai dengan 
kebutuhan fisik, mental, spiritual dan sosial.". 

8. Peraturan Menteri Dalam Negeri No. 19 Tahun 2011 tentang 
Pedoman Pengintergrasian Layanan Sosial Dasar di Pos Pelayanan 
Terpadu Pasal 5 (2): "Pengintegrasian Layanan Sosial Dasar di Posyandu 
antara lain meliputi pembinaan gizi dan kesehatan ibu dan anak; 
...kesehatan lanjut usia...; peningkatan ekonomi keluarga...". 
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UNGKAPAN HATI 



Jakarta, 7 Desember 2013 

Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia dari Pulau Weh sampai 
dengan Pulau Papua baik di dalam negeri maupun di luar negeri terbebas dari 
Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis (Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang 
Terkutuk. 

Dengan Rahmat Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang. 

Salam selamat sejahtera bagi keluarga besar Masyarakat Kelurahan Cipete Utara, 
Kecamatan Kebayoran Baru, Kota Jakarta Selatan, DKI Jakarta 

Segala puji milik Tuhan Yang Maha Esa, salam dan shalawat kepada para Malaikat, 
para Nabi dan Utusan Tuhan. 

Kami sangat berterima kasih kepada Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial, Ketua 
RW 06, Kepala Lurah dan warga Kelurahan Cipete Utara, Kecamatan Kebayoran Baru, 
Kota Jakarta Selatan, Provinsi DKI Jakarta, yang telah bekerja sama mewujudkan 
Program Karya Nyata Sosial bidang kesehatan dengan kegiatan awal yaitu Pemberian 
Contoh Makanan Sehat (PMT) dalam bentuk susu, biskuit dan telur ayam rebus, 
kepada 61 orang pra-sejahtera yang terdiri dari 0 ibu hamil, 61 balita, dan 0 lansia 
yang dilaksanakan satu bulan sekali di Posyandu Cendrawasih RW 06 selama bulan 
Desember 2013, Januari, Februari 2014 

Kami harapkan setelah tiga bulan kegiatan Program Karya Nyata Sosial tetap berjalan 
terus menerus dan sudah dibiayai oleh seluruh Masyarakat Sejahtera Kelurahan 
Cipete Utara, tidak hanya dibiayai oleh Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial. 

Semoga Program Karya Nyata Sosial dapat dilaksanakan oleh seluruh Masyarakat 
Sejahtera di bumi persada Indonesia melalui kegiatan Posyandu dan pemberdayaan 
Masyarakat Sejahtera agar selalu peduli dan sayang kepada Masyarakat Pra- 
Sejahtera, sehingga Masyarakat Pra-Sejahtera menjadi masyarakat Indonesia yang 
sejahtera. 

Terima kasih kepada Donatur 

Terima kasih kepada Kader Posyandu Cendrawasih RW 06 Kelurahan Cipete Utara, 
Kecamatan Kebayoran Baru, Kota Jakarta Selatan. 

Terima kasih kepada Petugas Puskesmas Kelurahan Cipete Utara, Kecamatan 
Kebayoran Baru, Kota Jakarta Selatan. 

Terima kasih kepada Kepala Lurah Cipete Utara, Kecamatan Kebayoran Baru, 
Kota Jakarta Selatan. 

Terima kasih kepada Ketua dan Masyarakat RW 06 Kelurahan Cipete Utara, 

Kecamatan Kebayoran Baru, Kota Jakarta Selatan. 

Terima kasih kepada para pendiri dan pencetus ide Karya Nyata Sosial. 

Salam sayang dari Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 
NunukYuli S 
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Halaman ini sengaja dikosongkan 



KONTRAK KEMI TRAAN 



PROGRAM 



KARYA NYATA SOSI A . 

Bl DANG KESEHATAN 
PEMBERI AN CONTOH MAKANAN SEHAT 

(PMT) 



Dl 

POSYANDU CENDRAWASI H 
KELURAHAN CI PETE UTARA 
KECAMATAN KEBAYORAN BARU 
KOTA J AKARTA SELATAN 
PROVINSI DKI JAKARTA 



PERI ODE 

DESEMBER 2013, J ANUARI , FEBRUARI 2014 




Asih-Asuh-Asah 
Silihwangian 



Tl M TEKNI S PROGRAM KARYA NYATA SOSI AL 

J L PANGERAN ANTASARI GANG KOBA RT 003/ 06 



KONTRAK KEMI TRAAN 
PROGRAM KARYA NYATA SOSI AL Bl DANG KESEHATAN 

KEGIATAN PEMBERI AN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
POSYANDU CENDRAWASI H DENGAN WARGA RW 06 

KECAMATAN KEBAYORAN BARU KOTA JAKARTA SELATAN 



Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia dari Pulau Weh 
sampai Pulau Papua baik di dalam negeri maupun di luar negeri terbebas dari 
Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis (Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan 
yang Terkutuk. 

Dengan Rahmat Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang, kami yang 
menanda-tangani surat kontrak kemitraan ini adalah: 



1. Program Karya Nyata Sosial yang diwakili oleh: 



1.1. Nama : Suliyah 
Ala mat : RT 004/06 
Pekerjaan : Ketua Posyandu 



1.2. Nama :NunukYuliS 
Ala mat : RT 003/06 

Pekerjaan : Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 



Yang selanjutnya disebut Pihak Kesatu. 



2. Warga Kelurahan Cipete Utara, Kecamatan Kebayoran Baru, Kota Jakarta 
Selatan, Provinsi DKI Jakarta yang diwakili oleh: 



2.1. Nama : Mila Kurniati 
Alamat : Jl Koba RT 04/06 

Pekerjaan : Wakil Masyarakat Pra-Sejahtera 

2.2. Nama : Musa 
Alamat : RT 004/06 
Pekerjaan : Ketua RW 06 

Yang selanjutnya disebut Pihak Kedua. 



Pihak Kesatu dan Pihak Kedua telah sepakat untuk melaksanakan kerjasama 
(kemitraan) membantu Masyarakat Pra-Sejahtera Warga Kelurahan Cipete Utara, 
Kecamatan Kebayoran Baru, Kota Jakarta Selatan, Provinsi DKI Jakarta, 
khususnya ibu hamil, balita dan lansia dengan ketentuan berdasarkan pasal-pasal 
sebagai berikut: 
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Pasal 1 
Tujuan Kemitraan 

Membudayakan Masyarakat Sejahtera peduli dan sayang kepada Masyarakat Pra- 
Sejahtera di desa dan atau di kelurahannya masing-masing sebagai wujud rasa 
syukur atas nikmat yang telah Tuhan berikan kepada Masyarakat Sejahtera dan 
mensyukuri nikmat kemerdekaan yang telah Tuhan berikan kepada rakyat Bangsa 
Indonesia serta melaksanakan perintah Tuhan di dalam ajaran kitab sucinya 
masing-masing. 



Pasal 2 
Sasaran Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan bantuan kepada Pihak Kedua untuk disalurkan 
hanya kepada ibu hamil, anak-anak balita dan lansia pra-sejahtera yang daftar 
nama mereka adalah hasil seleksi dan keputusan Warga Kelurahan Cipete Utara, 
Kecamatan Kebayoran Baru, Kota Jakarta Selatan, Provinsi DKI Jakarta. 



Pasal 3 
Bentuk Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan paket bantuan kepada Pihak Kedua dalam bentuk 
susu, biskuit dan telur ayam rebus. 



Pasal 4 

J umlah dan Frekuensi Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan paket bantuan kepada Pihak Kedua sebanyak satu 
kali tiap satu bulan. Setiap warga pra-sejahtera yang terpilih mendapatkan satu 
paket bantuan yang terdiri dari susu, biskuit dan telur ayam rebus untuk kegiatan 
di Posyandu. 



Pasal 5 
Lama Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan paket bantuan kepada Pihak Kedua selama tiga 
bulan yaitu bulan Desember 2013, Januari dan Februari 2014, Bantuan akan 
diperpanjang sesuai kemampuan Pihak Kesatu. 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



19 



Pasal 6 

Metoda Penyerahan Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan paket bantuan kepada Pihak Kedua melalui 
kegiatan Posyandu yang dilaksanakan oleh Warga Kelurahan Cipete Utara, 
Kecamatan Kebayoran Baru, Kota Jakarta Selatan, Provinsi DKI Jakarta. 

Pasal 7 

Metoda Pengadaan Bahan Baku Bantuan 

Pihak Kedua mengambil bahan baku paket bantuan susu, biskuit dan telur ayam 
rebus dari warung Karya Nyata Sosial terdekat milik warga yang telah disepakati 
oleh kedua belah-pihak. Warung Karya Nyata Sosial tersebut mengajukan tagihan 
kepada Pihak Kesatu yang diwakili oleh Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial. 

Pasal 8 

Tanggung J awab Pihak Kedua 

Pihak kedua bertanggung jawab atas keaslian dan kebenaran jumlah dan data 
dari: 

1. Daftar penerima paket bantuan. 

2. Jumlah bahan baku yang diterima. 

3. Daftar hadir pengambil paket bantuan. 

4. Mencari data Masyarakat Pra-Sejahtera dan menyerahkan kepada Pihak 
Kesatu, selambat-lambatnya 30 hari dari penandatanganan kontrak. 

Pasal 9 

Daftar Nama Penerima Paket Bantuan 

Penerima paket bantuan terdiri dari 0 ibu hamil 61 anak balita dan 0 lansia pra- 
sejahtera (daftar nama tersebut terlampir). Lampiran daftar nama tersebut terikat 
dengan isi kontrak kemitraan ini. 

Pasal 10 
Penutupan 

Rincian teknis pelaksanaan Program Karya Nyata Sosial akan dituangkan dalam 
buku juknis pelaksanaan program yang disusun bersama oleh kedua belah-pihak 
untuk lebih mudah dan lebih sejahtera. 
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Ya Tuhan Yang Maha Esa, semoga kemitraan Program Karya Nyata Sosial ini 
dapat berjalan dengan lancar dan dapat dilaksanakan terus menerus dengan 
sumber pendanaan dari warga Masyarakat Sejahtera yang berasal dari Warga 
Kota Jakarta Selatan dan sekitarnya, Amin. 



Jakarta, 7 Desember 2013 



Pthak Kesatu 




Suliyah Nunuk Yuli S 

Ketua Posyandu Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 



Pihak Kedua 









R.W.06/ 10 














7. 


1. 




2. 








Mi la Kurniati 




Musa 





Masyarakat Pra -Sejahtera Ketua RW 06! 




Kepala Lurah Cipete Utara 
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SURAT PERNYATAAN 



Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia dari Pulau Weh 
sampai Pulau Papua baik di dalam negeri maupun di luar negeri terbebas dari 
Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis (Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan 
yang Terkutuk. 

Dengan Rahmat Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang. 

Segala puji milik Tuhan, salam dan shalawat semoga tercurah kepada para 
Malaikat, para Nabi. 

Setelah mendengarkan paparan dan penjelasan tentang Program Karya Nyata 
Sosial bidang kesehatan kegiatan pemberian contoh makanan sehat (PMT) yang 
dilaksanakan pada tanggal 7 bulan Desember 2013 di Posyandu Cendrawasih 
Kelurahan Cipete Utara , Kecamatan Kebayoran Baru , Kota Jakarta Selatan , 
Provinsi DKI Jakarta . Maka, dengan ini kami setuju dan siap mendukung kegiatan 
Program Karya Nyata Sosial, yang diadakan di Posyandu Cendrawasih 
Kelurahan Cipete Utara , Kecamatan Kebayoran Baru , Kota Jakarta Selatan , 
Provinsi DKI Jakarta . 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan 
agar masyarakat kami bisa bersinergi antara yang sejahtera dengan pra- 
sejahtera. 

Terima kasih, 

Jakarta, 7 Desember 2013 




TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



22 



DAFTAR NAMA DAN ALAMAT TIM PELAKSANA 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN COIMTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
POSYANDU CENDRAWASIH 



Kelurahan : Cipete Utara Kota : Jakarta Selatan 

Kecamatan : Kebayoran Baru Provinsi : DKI Jakarta 



NO 


NAMA LENGKAP 


ALAMAT 


NO. TLP/HP 


JABATAN 


i 
± 




RT 004/Ofi 


021 726 0652 


KPtl 1^ 




Nunuk Yuli *•> 


RT 003/06 


0857 8156 6183 


CpLf rp+af ic 


J 1 


Ernawati 

I.I 1 IU CVuLI 


RT 003/06 


081 7071 0744 




4 


Kri'itina 


RT 003/06 

l\ 1 UUJ/ \J\J 


0856 9430 3121 

\A mj \J mj %-mJtJ mj mL mmm, mm. 


Annnnt'3 




Sadini 


RT 003/06 


021 917 0718 


An no ota 


6 


Ranti 


RT 004/06 


0812 9892 2172 


AnnontTi 


7 


Arietta Carolina 


RT 002/06 


0813 8951 1495 


A nnnnta 



















































































Jakarta, 1 Desember 2013 
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DAFTAR CALON DERMAWAN 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
MELALUI POSYANDU CENDRAWASIH 



Kelurahan : Cipete Utara Kota : Jakarta Selatan 

Kecamatan : Kebayoran Baru Provinsi : DKI Jakarta 



No 


NAMA 


L/P 


ALAMAT 


NO. TLP/HP 


PEKEPJAAN 


KET 





















































































































































































































Jakarta, 7 Desember 2013 



Diketahui oleh: Dilaporkan oleh: 

Ketua Posyandu Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 



Suliyah Nunuk Yuli S 
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Halaman ini sengaja dikosongkan 



USULAN DATA SASARAN 



PROGRAM 



KARYA NYATA SOSI A . 

Bl DANG KESEHATAN 
PEMBERI AN CONTOH MAKANAN SEHAT 

(PMT) 



Dl 

POSYANDU CENDRAWASI H 
KELURAHAN CI PETE UTARA 
KECAMATAN KEBAYORAN BARU 
KOTA J AKARTA SELATAN 
PROVINSI DKI JAKARTA 



PERI ODE 

DESEMBER 2013, J ANUARI , FEBRUARI 2014 




Asih-Asuh-Asah 
Silihwangian 



Tl M TEKNI S PROGRAM KARYA NYATA SOSI AL 

J L PANGERAN ANTASARI GANG KOBA RT 003/ 06 



USULAN DATA SASARAN BALITA 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 

NAMA POSYANDU : CENDRAWASIH 

ALAMAT : RT 003/06 

NAMA KOORDINATOR : SULIYAH 

ALAMAT : RT 004/06 



Kelurahan : Cipete Utara Kota : Jakarta Selatan 

Kecamatan : Kebayoran Baru Provinsi : DKI Jakarta 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR 
CBLN)* 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


KETERANGAN 


AYAH 


IBU 


1 


Ayu K 


P 


58 


Saroni 


Rasmi 


RT 002/06 




2 


Harum 


P 


58 


Darmanto 


Ani 


RT 004/06 




3 


Audi 


P 


57 


Anton 


Rina 


RT 003/06 




4 


Bintang Arjuna 


L 


56 


Widi 


Yuli 


RT 004/06 




5 


Rizki Apriansyah 


L 


56 


Sarju 


Utin 


RT 002/06 




6 


Shafa Kamila 


P 


55 


Ratim 


Een 


RT 002/06 




7 


Arki 


L 


55 


Agus 


Ani 


RT 003/06 




8 


Bilal Al. A 


L 


53 


Dodo 


Sindok 


RT 003/06 




9 


Dzaaki Al. A 


L 


48 


Hartono 


Siti M 


RT 003/06 




10 


Tama Suryana 


L 


49 


Nang 


Neng 


RT 003/06 




11 


Quratul Aini 


P 


46 


Munir 


Eti 


RT 002/06 




12 


Rafael B 


L 


45 


Agus 


Tanti 


RT 002/06 




13 


Kalisa S 


P 


45 


Diana 


Erni 


RT 002/06 




14 


Auliya 


P 


45 


Sirajudin 


Cari 


RT 002/06 




15 


Dinar 


P 


44 


Mulyadi 


Minar 


RT 003/06 




16 


Marwah 


P 


43 


Ade 


Mila 


RT 004/06 




17 


Kharel Dwi 


L 


41 


Joni 


Wiwin 


RT 003/06 




18 


Yumna Jihan A 


P 


44 


Kasen 


Susi H 


RT 002/06 




19 


Farel Aji S 


L 


37 


Keswanto 


Puji 


RT 002/06 




20 


Zamar Zihal 


L 


35 


Boy 


Erna 


RT 003/06 




21 


Riski Rafa 


L 


32 


Dian 


Marni 


RT 003/06 




22 


Nouval 


L 


37 


Rastam 


Siti 


RT 003/06 




23 


Ilham Maulana 


L 


37 


Timu 


Nining 


RT 003/06 




24 


Muh Idzam 


L 


37 


Sugiyanto 


Meri 


RT 002/06 




25 


Sesa Febriani 


P 


34 


Kasim 


Sunersih 


RT 002/06 





*Umur balita dalam satuan bulan (BLN) dengan umur maksimal 58 bulan 

Jakarta, 1 Desember 2013 
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USULAN DATA SASARAN BALITA 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 

NAMA POSYANDU : CENDRAWASIH 

ALAMAT : RT 003/06 

NAMA KOORDINATOR : SULIYAH 

ALAMAT : RT 004/06 



Kelurahan : Cipete Utara Kota : Jakarta Selatan 

Kecamatan : Kebayoran Baru Provinsi : DKI Jakarta 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR 
(BLN)* 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


KETERANGAN 


AYAH 


IBU 


26 


Katiya Nur 


P 


34 


Katam 


Dewi 


RT 003/06 




27 


Qonita 


P 


33 


Rais 


Ruli 


RT 002/06 




28 


Kaffah Abid 


L 


32 


Cipyo 


Dewi 


RT 003/06 




29 


Rafa Rizar 


P 


31 


Perizal 




RT 002/06 




30 


Naswa 


P 


31 


Kris 


Tati 


RT 003/06 




31 


Jelita 


P 


30 


Abd Rozak 


Ariningsih 


RT 002/06 




32 


Keisya Maharani 


P 


30 


Budi 


Aah 


RT 004/06 




33 


Brian 


L 


30 


Andri 


Anniet 


RT 003/06 




34 


Fadil 


L 


29 


Dodo 


Sindok 


RT 003/06 




35 


Syakirah Ramadani 


P 


29 


Suhendra 


Ramadani 


RT 002/06 




36 


Malik Islan R 


L 


28 


Sayad 


Eka 


RT 003/06 




37 


Salwa Ramadani 


P 


28 


Dasta 


Yati 


RT 002/06 




38 


Indah Putri K 


P 


28 


Trisno 


Maria 


RT 002/06 




39 


Sofyani 


P 


27 


Syafei 


Yati 


RT 003/06 




40 


M Fadhlan 


L 


25 


Jayadi 


Upi 


RT 002/06 




41 


Dian Amora 


P 


24 


M Rudi 


Dewi 


RT 002/06 




42 


Nugi Setianto 


L 


24 


Anto 


Tini 


RT 002/06 




43 


Faujiah R. A 


P 


23 


Rahmat 


Tarmi 


RT 004/06 




44 


M Rasya 1 


L 


20 


Wahyu 


Nurheni 


RT 002/06 




45 


Al Muzzayan 


L 


20 


Wawan 


Kurniasih 


RT 002/06 




46 


Juninho 


L 


19 


Rio 


Nining 


RT 002/06 




47 


M Rahes E 


L 


18 


Agus 


Casinah 


RT 002/06 




48 


Neymar Fariza 


L 


15 


Aksin 


Tika 


RT 003/06 




49 


Nindyah Ariestaa 


P 


14 


M Arismansyah 


Diah 


RT 003/06 




50 


Putra Satria 


L 


14 


Saripudin 


Patmini 


RT 004/06 





*Umur balita dalam satuan bulan (BLN) dengan umur maksimal 58 bulan 

Jakarta, 1 Desember 2013 
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USULAN DATA SASARAN BALITA 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 

NAMA POSYANDU : CENDRAWASIH 

ALAMAT : RT 003/06 

NAMA KOORDINATOR : SULIYAH 

ALAMAT : RT 004/06 



Kelurahan : Cipete Utara Kota : Jakarta Selatan 

Kecamatan : Kebayoran Baru Provinsi : DKI Jakarta 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR 
(BLN)* 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


KETERANGAN 


AYAH 


IBU 


51 


Mutiara Adyasti 


P 


10 


Tasijan 


Maryati 


RT 004/06 




52 


Zema Baksyah Z 


L 


11 


Cipto 


Dewi 


RT 003/06 




53 


Ibtisam Darra A 


P 


10 


Zaenal 


Anif 


RT 003/06 




54 


Ragil Putri M 


P 


7 


Aji 


Elin 


RT 003/06 




55 


Muh Ghali 


L 


11 


Kasen 


Susi H 


RT 002/06 




56 


Jaffan Rahmat 


L 


6 


Rahmai 


Neneng 


RT 002/06 




57 


Dimas Putra S 


L 


7 


Wahono 


Bawon 


RT 002/06 




58 


Syakil LA 


P 


6 


Soleman 


Neni 


RT 002/06 




59 


Niken Nurkholifah 


P 


4 


Rusmono 


Nuriani 


RT 002/06 




60 


Davin Aluarom 


L 


3 


I wan 


Riri 


RT 003/06 




61 


Fahri Fadillah 


L 


4 


Koko 


Enah 


RT 003/06 





*Umur balita da/am satuan bulan (BLN) dengan umur maksimal 58 bulan 

Jakarta, 1 Desember 2013 




TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



28 



Halaman ini sengaja dikosongkan 



DATA REALISASI 



PROGRAM 



KARYA NYATA SOSIA . 

BIDANG KESEHATAN 
PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT 

(PMT) 



DI 

POSYANDU CENDRAWASIH 
KELURAHAN CIPETE UTARA 
KECAMATAN KEBAYORAN BARU 
KOTA JAKARTA SELATAN 
PROVINSI DKI JAKARTA 



PERIODE 

DESEMBER 2013, JANUARI, FEBRUARI 2014 




Asih-Asuh-Asah 
Silihwangian 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 

JL PANGERAN ANTASARI GANG KOBA RT 003/06 



JADWAL PELAKSANAAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



CENDRAWASIH 
RT 003/06 
SUUYAH 
RT 004/06 



Kelurahan : Cipete Utara Kota : Jakarta Selatan 

Kecamatan : Kebayoran Baru Provinsi : DKI Jakarta 



NO. 


KEGIATAN 


BULAN 


BULAN 


BULAN 






DESEMBER 


JANUARI 


FEBRUARI 


1 


Penimbangan 


Hari Selasa 


Hari Sabtu 


Hari Rabu 






Tartggal 24 


Tanggal 25 


Tanggal 26 



Jakarta, 1 Desember 2013 



Diketahui oleh: Dilaporkan oleh: 
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Daftar Hadir 
Bulan Desember 2013 
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DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NY AT A SOSIAL BIO AN G KESEHATAN 
KEGIATAN REM BE RI AN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 

Wm'WL 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA K00RDINATOR 
ALAMAT 



Desa/Kdurahan , .. ..... ... ...... 

Keca mata n : fmc„ m$M. 



Kabupaten/Kota 
Provmsi : 




*Umur balita da/am satuan butan i 



Diketahui oleh: 
Ketua Posyanc 



> dengan umur maksimal 58 bulan 




Dilapoi 
Tim Teknis Progra 




leh: 

'a Nyata Sosial 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



32 



DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



Desa/Kelurahan 
Kecamatan 



:SOS*L 



Kabupaten/Kota 

Provinsi :QKi'.4*K#£U*- 



NO 



NAMA BALITA 



L/P 



UMUR 

(BLN)* 



NAMA ORANG TUA 



AYAH 



IBU 



ALAMAT 




9- 



51 ~ 



If 



Egg 



3£ 



ft 



53* 



6/^ «t ii 



(U-*nri-An 



3TrV 



TPS 



Hz 



£-1 Q y /a g 

Tff foot 



33. 



&itjcw> 



yen 



—•1 1. 



■ ■ 



&2 



it. 



Ms 



M o2 /o 6 



7^ 



L 



->1 



6- 



U Wn 



1 



4k 



g4 00s A*. 



CorT 



*£/mt/r tfafero satuan bulan (BLN) dengan umur maksimal 58 bulan 

Diketahui oleh: 
Ketua Pqsyandu 



,v f- M> 




Dilaporkan oleh: 
Tim Teknis Progr^Karya Nyata Sosial 



\ [-. . " 
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DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MA KAN AN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



Desa/Keluratian : ^.&>.,!^*.. 
Kecamatan 



QQ.'Llp.k 

,£khM$L 
..totiyjal. 



Kabupaten/Kota ^jMft^ 1 ^ 
Provinsi : $U.JM8$t# 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR 
(BLN)* 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


PARAF 


AYAH IBU 


$> 




L 


ft j i 


,'ThonT 


i ua rj 


wtmar i 


-4rn 








A- 




Han? 




M 






u 
















1 




wUi 






— 




5V 




f 










































































































— — 



































































































































































































































*Umur batita dalam satuan bulan (BLN) dengan umur maksimal 58 bulan 



Diketahui oleti: 
Ketua Posyandu 



Dilaporkffii oleh: 
Tim Teknis Progr&ri Karya Nyata Sosial 
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Daftar Hadir 
Bulan J anuari 2014 
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DAFTAR HADIR BALITA 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PHT) 



Desa/Kelurahan 
Kecamatan 



NAM A POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 

UMAX 



Kabupaten/Kota : ^i&^A^^ 



NO 



NAMA BALITA 



L/P 



UMUR 
(BLN)* 



NAMA ORANG TUA 



AYAH 



IBU 



ALAMAT 



PARAF 



l 



(sty. 



r 



Ce<fr 



3? 



3- 



4. 



3 



Mo 




TT 



S-/c A 



4^ 



1* Ut- 



ft 



ft all* 



k 



la 



Z) 



iLh. 



fi'mos 



a win 




21 



3 IV 



4* 



<fc>o 



36. 



U 



II bin 



an 



THcflf 



fit 0? M 



*i//nwr tf<?/3m satuan bulan (BLN) dengan umur maksimal 58 bulan 



Diketahui 
Ketua 




Dilaportan oleh: 
Tim Teknis Profpwn Karya Nyata Sosial 
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NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 

Desa/Kelurahan : 3j£^T€ .. UU/lA 
Kecamatan : .MM.$.OMA( 



DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



Kabupaten/Kota P.^&MA.&WW 
Provinsi : 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR 
CBLN)* 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


PARAF 


AYAH IBU 






p 








. -r } . / 


— 


* 




r 












OA 


F A W R i 


*> 

L. 


% 










0 a 






n J-L 




~l I In 


OZ/od 




X r> 
j c 




V 






ft iL A 


/ 6 6 








f~> 

1 


^> 






^ /o-& 








p 

1 








AO / /rv/ 1 






2"? 




i 




WW 








* * IT Si 


1 




















i 








nip 

loG 




th 












b 








1 


a th 




Upl 




is- 




-"El "jVtrl 
y i J <-t- i 


I 

(- 


















P 




m\ 


TAT ( 


Us> /.lib 






HO 




P 






p/Af\ 









































































































































































*Umur balita dalam satuan butan (BLN) clengan umur maksimai 58 butan 



?MMA 3.O-.ir..20.^ 



Diketahui 
Ketua Pi 




Dilaporkai>5ileh: 
Tim Teknis Prograr^arya Nyata Sosial 
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Daftar Hadir 
Bulan Februari 2014 
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NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 

Desa/Kelurahan : Ql£f?Xg....M£&$A 
Kecamatan : SmM.Qj&Ml MAP 



DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



Kabupaten/Kota 
Provinsi 



NO 



NAMA BALI T A 



L/P 



UMUR 

(BLN)* 



NAMA ORANG TUA 



AYAH 



IBU 



ALAMAT 




F/mi 2 - 



2^ 



U- 



i 



4^- 
it k> 



'ft- 05 



KM 



liUaon 



u 



Oofco 



(M i 



r^t ° fZ - 



0 fc>ln 



Ik 




(4 



J9- 




i2SSfiL 



(1 



1 



do 



H- Oh 



ft 




pi 



3. 



L 



lew 



AM 



<l*nt 



2-r 



U-hn 



0 ^ 



*Umur balita daiam satuan buSan (BLN) dengan umur maksimal 58 bulan 



Diketahui.otehr . 
KetUa'Pss^nsftj N fy 




Diiaporka 
Tim Teknis Progra 



Nyata Sosial 
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NAMA POSYANDU 
ALAMAT 
NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 

Desa/Kelurahan ■ C/figffi 

Kecamatan : MtA^oMS 



DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



Kabupaten/Kota 
Provinsi 




*Umur balita datam'satuan bulan (BLN) ctengan umur maksimal 58 bulan 



Diketahui 




Dilaporkar 
Tim Teknis Prograrrv 



Nyata Sosial 
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NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 

Desa/Kelurahan : gg^SJM^ 
Kecamatan : /M/^ 



DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT(PMT) 



Kabupaten/Kota 7.^(S..~.£^L.. 
Provinsi : 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR 

(BLN)* 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


PARAF 


AYAH 


IBU 










A6UC 




tl P Ar\4rtsari ^^ft/ 1 

j f iu"i»*ii*i i /Ota 




































ex/ 
















<X 
































\ -f 
















sr 
















-W 

















































































































































































































































































*Umur balita da/am satuan bulan (BIN) dengan umur maksima! 58 bulan 



Diketahui oleh 




Dilaporkan i 
Tim Teknis Program If^rya Nyata Sosial 
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TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 



DESEMBER 2013 




No. 

Tclah terima dafi ^go<\ SHxv^ Va^V^ *^AVx <So<ttai 
Uang sejumlah ^gc*X "Vd^^ ^vi'fc'Cv^w ^jkuW^Y^ 

Untuk pembayaran <^ qc*KMOkj 
£t>3 ^O0M\k 






No 

Telah terima dari focs^^owv yoS-^a. xo^j^X Qtfo^XU 
Uang sejumlah ^V)dX nVv r ^ <ftAi ffiftW— : 
Untuk pembayaran V*a.^ x^a^^c ^tvv^ 




No 

Telah berime dari fo-O^V**^ Ya<^X tOVjp^ ggj^ 
Uang sejumlah ^fesjXWW^ V\\^£\ ^Q^o -== 
Untuk pembayaran "&QA^ VA^teS- X 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 



No 

Telah tcrima dari W-cctflo&A v^x^fx fljcyAO. So'^idL 
Untuk pcmbayaran l\ ^H^- ^e^V ^fewT^^O.'O 





JANUARI 2014 




No. 

Telah tcrima dari M£D* $MlM 

Uang sejumlah 

Untuk pembayaran %!Sftct( Qi oSjq 






No. J 

Telah tcrima dari foA^ A/ ff* 

Hang sejumlah tj-erq^i V Lrma — T^n&S^i^d 

Untuk pembayaran <7<7{Q £afl^ 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 




No 

Telahterimadari M&H 4&£M $MlM 
Uang sejumlah 

Untuk pembayaran &(<Xf<r~ T fl\QS<l£ 




No.. 



Tclahterimadari N^A-TA ^IAC 

Uang sejumlah 




Untuk pembayaran B &£EM**M 




2014 



No. 



Telah Icrima dari k*WA / WW* £QSt>L 



Uangscjumkh Jjp?^ fiatui SmSJfe* Puiuh If mo 4r 

Untuk pembayaran T^EhT StfaqJCt rffjjT 



% 115 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 



No 

AMy/? m+r* $xt/K 

UiiLuk pemba^aran b*<Xf<* &&&& 




Na. 

Tclah tcrima dari 

Uang sejumlah 
Untuk pcmbayaran 



N^fATAr JO* SAL 



Dp. 



/or . ooo r 




No 

Tclah tcrima dari 
Uang sejumlah 
UnLuk pcmbayaran 



khWA WArfi tiXtAC 



EfWrs flatus Ouq Pu.(uh 

HTAL k&emnuHW 



Dp. 



£jlo- 06b 
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PETA LOKASI KEGIATAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 



Oaimawangsu 



E 

5 









IT 











Jl. Kuais 1 
J I. Mesjid 

Kornia? Rumab Satat Jiwa 
Dtiarmawangsa 



Rrawijaya la 
Jl Prapanca Raya 
parmawanojsa 17 

I- 



Gotong Rcyongi 
Jl. HldupBanj Raya 



Jl Damaifay 8 



Ganglia £ 




'ar» 



Arior 

Swiss- Belholel 
Kern h rig 



Bangka 11c 
Jl. BangLa Kl 



Nurul Falati 



jl Daroaj/f 



E 
5 



2 



JJMa *^ Jt-Dar UIMa . artr 



Kuburan ; 
andaria Ulara " 





^ Annur 

t ft 




■EL 








H. Saidl 5 


\ J NtoT 

1 fir^l rj 




rJAKARTA 
SELATAN 


/ * 

J i 







Lembaga 
Perogembangan 
Pertoankan Indonesia 



Amor Club 




Jl. Baliaii ' 



Pretty 
Jl Krama^* 1 

| di 

Jl.WaJnyu 



Mesjid IKhlas 

-' Purl Sakli 1 



Anggur 2 



Cipele Raya 



ji. vdpp i 



International 
505 Opete 




1 

03 




| 









Gabarv2 ^ 



IVTadrasgh 
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FOTO SURVEI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
MINGGU, 1 DESEMBER 2013 




SURVEY SEKITAR LOKASI POSYANDU CENDRAWASIH 
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FOTO SURVEI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
MINGGU, 1 DESEMBER 2013 




LOKASI SURVEY BIOPORI DISEKITAR POSYANDU CENDRAWASIH 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 7 DESEMBER 2013 




LOKASI SEKITAR JALAN MENUJU POSYANDU CENDRAWSIH 




LOKASI SEKITAR POSYANDU CENDRAWASIH 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 7 DESEMBER 2013 




TIM PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL TELAH TIBA DI LOKASI POSYANDU 

CENDRAWASIH 




SEBELUM KEGIATAN DIMULAI KADER DAN TIM PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 
MELAKUKAN UPACARA BERSAMA DENGAN MENYANYIKAN LAGU INDONESIA 

RAYA 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 7 DESEMBER 2013 




DILANJUTKAN DENGAN MEMBACAKAN TEKS PANCASILA YANG DIIKUTI OLEH 

SEMUA PESERTA UPACARA 




DILANJUTKAN DENGAN MEMBACAKAN TEKS PEMBUKAAN UUD 1945 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 7 DESEMBER 2013 




SALAH SATU TIM PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL SEDANG MENJELASKAN 
CONTOH BANTUAN MAKANAN SEHAT PMT KEPADA KADER POSYANDU 

CENDRAWASIH 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 7 DESEMBER 2013 




KADER POSYANDU CENDRAWASIH SEDANG MENGISI BUKU LAPORAN YANG 
BAIK DAN BENAR DENGAN DIBANTU OLEH TIM PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 
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FOTO TAN DA TERIMA BANTUAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SENIN, 9 DESEMBER 2013 




KETUA POSYANDU IBU SULIYAH SEDANG MENDATANGANI TANDA TERIMA 
BANTUAN DARI PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 




WARUNG WARGA YANG SIAP MENYEDIAKAN CONTOH PMT YANG BERUPA SUSU, 

BISKUIT DAN TELUR 




PEMBELIAN PMT BERUPA SUSU REAL GOOD DAN BISKUIT DI POSYANDU 

CENDRAWASIH 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 14 DESEMBER 2013 




LINGKUNGAN SEKITAR POSYANDU 




DOKUMEN-DOKUMEN YANG AKAN DIGUNAKAN SAAT KEGIATAN 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 14 DESEMBER 2013 




ALAT PENGUKUR TINGGI DAN TIMBANGAN BADAN BALITA 




PERALATAN GOTONG ROYONG 




CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) TERIDIRI DARI SUSU, BISKUIT DAN TELUR 
AYAM REBUS YANG AKAN DIBERIKAN KEPADA 61 BALITA 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 14 DESEMBER 2013 





KADER POSYANDU CENDRAWASIH YANG PEDULI DAN SAYANG KEPADA 
MASYARAKAT PRA-SEJAHTERA DI WILAYAH KOBER BAWAH 




KEGIATAN POSYANDU DIMULAI DENGAN UPACARA MENYANYIKAN LAGU 
INDONESIA RAYA YANG DIPIMPIN OLEH KADER DAN DIIKUTI OLEH SELURUH 

PESERTA 




PEMBACAAN PANCASILA YANG DIIKUTI OLEH SELURUH PESERTA 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 14 DESEMBER 2013 




PEMBACAAN PEMBUKAAN UNDANG-UNDANG DASAR 1945 




DOA BAGIMU NEGERI 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 14 DESEMBER 2013 




KEGIATAN GOTONG ROYONG SEBELUM PENIMBANGAN 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 14 DESEMBER 2013 




PENGISIAN DAFTAR HADIR 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 14 DESEMBER 2013 




PENGUKURAN TINGGI BADAN BALITA 




PENGISIAN KARTU MENUJU SEHAT 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
DI POSYANDU CENDRAWASIH 
CIPETE UTARA, KEBAYORAN BARU, JAKARTA SELATAN 
SABTU, 14 DESEMBER 2013 




PEMBIRIAN PMT KEPADA BALITA 
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DO'A BAGIMU NEGERI 



Ya Tuhan Semesta Alam 
Tuhan Yang Maha Kuasa Untuk Melindungi 
lindungilah kami dari Godaan, Gangguan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

KHUSUSNYA LINDUNGILAH KAMI 

Pada Hari Ini, kami sedang Bersilaturahmi dengan Seluruh Umat Manusia 
tanpa membeda-bedakan Suku Bangsa, Budaya 
dan tanpa membeda-bedakan Syariat Agama 
agar kami dapat meneruskan Jasa-jasa 
dari Para Pejuang, Para Penerus dan Pengisi Kemerdekaan 
agar kami, Para Putra Putri Indonesia 
dapat Selamat Sejahtera Dunia Akhirat 
Pada Hari Ini, Besok Hari dan di Masa yang Akan Datang dari Negeri kami 
dan Semoga Negeri kami terbebas dari Godaan 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 



Ya Tuhan Yang Maha Esa 
lindungilah seluruh Rakyat Indonesia 
dari Godaan, Gangguan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

Dan Dengan Menyebut Nama Tuhan Yang Maha Pengasih Lagi Maha Penyayang 
Aku Berlindung kepada Tuhan Yang Memelihara 
dan Menguasai Manusia, Raja Manusia, Sembahan Manusia 
dari Kejahatan Bisikan (Roh Jahat) Syaitan yang biasa Bersembunyi 
yang Membisikkan Kejahatan ke dalam Dada Manusia 
dari Golongan Jin dan Manusia 

Amin 
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Halaman ini sengaja dikosongkan 



